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Rakennusmestarit ja -insinöörit AMK RKL ry 

Rahakamarinportti 3 B 

00240 HELSINKI 

rkl.fi 

RKL:n mestaruuskilpailut maastojuoksu ja yleisurheilu 

Aika: Sunnuntaina 9.6.2024 klo 9.00–14.00 

Paikka: Radiomäen kenttä, Radiomäenkatu 33, 15100 Lahti  

Maastojuoksu klo 10.00 

Sarjat: N/M yleinen sekä N/M 35 viiden vuoden välein, Rouvat omana sarjana 

Matkat: M-M65 n. 3 km. M70+, naiset sekä Rouvat n. 2 km. 

 

Yleisurheilu klo 11.00 

Sarjat: N/M yleinen sekä N/M 35 viiden vuoden välein 

Lajit: 100 m, 60+ sarjat 60 m, pituushyppy, kuulantyöntö, 1000 m sekä ruotsalaisviesti. 

Osallistumismaksut ennakkoilmoittautuneille 10,-/laji 

Jälki-ilmoittautuminen 15,-/laji kilpailupaikalla. 

Ruotsalaisviestiin ei ilmoittautumismaksua. 

 

Ennakkoilmoittautumiset 1.6.2024 mennessä s-postiin: mikael.ahl@rkl.fi 

Osallistumismaksut 1.6.2024 mennessä Lahden Rakennusmestarit ja insinöörit AMK tilille 

FI88 1519 3000 1024 71, viite: oma nimi, lajit ja RKL YU 2024 

Osallistumisoikeus RKL:n ja RIA:n jäsenillä. 

 

TERVETULOA!         

https://www.rkl.fi/
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x468e28511be27d97:0xa1ee192b51474f55%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwj8_fOVx7SFAxWsIRAIHfCuAiEQ4kB6BAhGEAM&usg=AOvVaw31yvzY7pz4awIaG_CSBNdc
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