7%, RAKENNUSMESTARTT JA
7 -INSINOORIT AMK RKL KILPAILUKUTSU

RKL:n mestaruuskilpailut maastojuoksu ja yleisurheilu

Aika: Sunnuntaina 18.6.2023 klo 9.00 — 14.00

Paikka: Paavo Nurmen stadion, Turku
Maastojuoksu klo 10.00

Sarjat: N/M yleinen sekd N/M 35 viidenvuoden vélein, Rouvat omana sarjana

Matkat: M -M65 n. 3 km. M70+, naiset sekd Rouvat n. 2 km.

Yleisurheilu klo 11.00

Sarjat: N/M yleinen sekd N/M 35 viiden vuoden véilein

Lajit: 100 m, 60+ sarjat 60 m, pituushyppy, kuulantydnts, 1000 m seké ruotsalaisviesti.
Osallistumismaksut ennakkoilmoittautuneille 10,-/laji

Jalkiilmoittautuminen 15,-/laiji kilpailupaikalla.

Ruotsalaisviestiin ei ilmoittautumismaksua.

Ennakkoilmoittautumiset 9.6.2023 mennessd s-postiin: mikael.ahl@rkl.fi

Osallistumismaksut 9.6.2023 menness& Turun Rakennusmestarit ja insinddrit AMK tilille
OP Fl44 5710 9720 1448 16, viite: oma nimi, RKL YU 2023

Osallistumisoikeus RKL:n jasenilld.

TERVETULOA!

Rakennusmestarit ja -insinoorit AMK RKL ry
Rahakamarinportti 3 B

00240 HELSINKI
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