RKL:n kesäkisojen tulokset 2008
YLEISURHEILU

Pituushyppy
Naiset 40: 1) Pirjo Seppänen Oulu 236.

Miehet yleinen: 1) Kimmo Anttonen Kuopio 482, 2) Daniel Wikström NÖB 454.

Miehet 40: 1)Tero Mähönen Jyväskylä  407,  2) Timo Soukka Tampere  367, 3) Jarmo Holappa Oulu 329, 4.Tapio Manninen oulu 319.

Miehet 50: 1) Martti Kenkkilä Tampere  409

Miehet 55: 1)Tapio Pitkänen Hamina  496,  2.Paavo Tomminen  Hamina 390.

Miehet 60: 1) .Lasse Vuorenmaa Vaasa 304

Miehet 65: 1) Kauno Kyhälä Oulu 327, 2) Seppo Rämänen Joensuu  271,  3) Aimo Saarinen  Vaasa 230

Miehet 70: 1) Väinö Pitkälä Oulu  337, 2) Kosti Lahdenperä Joensuu  333

Kuulan työntö
Naiset 40 kuula 4 kg: 1) Pirjo Seppänen Oulu 7,91

Miehet yleinen kuula 7,26 kg:  1) Kimmo Anttonen Kuopio  9,53, 2) Daniel Wikström NÖB 8,24

Miehet 40  kuula 7,26 kg: 1) Tapio Manninen Oulu 9,25, 2) Jarmo Holappa Oulu 8,44,

3) Ahti Junttila Helsinki 8,38
Miehet 55 kuula 4 kg: 1) Tapio Pitkänen Hamina 11,57, 2.Paavo Tomminen Hamina 11,51
Miehet 60 kuula 4 kg: 1) Raimo Hartonen Helsinki  8,88

Miehet 65 kuula 4 kg: 1) Pentti Moilanen Oulu  12,02, 2) Heikki Koivisto Ylivieska 10,64,  3) Kauno Kyhälä Oulu  10,22, 4) Lauri Visti Espoo  9,88,  5) Seppo Rämänen Joensuu  9,53,  6) Aimo Saarinen Vaasa  9,16
Miehet 70 kuula 4 kg:; 1) Kosti Lahdenperä Joensuu  10,04,  2) Sulevi Manninen Oulu  9,86,  3) Väinö Pitkälä Oulu 8,65

Miehet 75 kuula 4 kg: 1) Heikki Nieminen  Vaasa 7,58

Maastojuoksu 
(Jokaisessa sarjassa lenkin pituus oli 2600 metriä.)
Naiset 40:  1) Pirjo Seppänen Oulu 18.12,9

Naiset rouvat: 1) Eila Hartonen Helsinki 16.22,2

Miehet yleinen: 1) Daniel Wikström NÖB 9.18,9, 2) Kimmo Anttonen Kuopio 11.14,6  

Miehet 40: 1) Tero Mähönen Jyväskylä 9.42,9,  2) Timo Soukka Tampere 10.14,8, 3) Jarmo Holappa Oulu 10.17,4,   4) Tapio Manninen Oulu 13.16,6.

Miehet 50: 1) Kari Kentala Ylivieska 10.54,9

Miehet 55: 1) Paavo Tomminen Hamina  11.02,8

Miehet 60: 1) Raimo Hartonen Helsinki  10.25,5,  2) Sakari Ukonmaanaho Oulu 11.55,0

Miehet 65: 1) Harri Friman Turku 11.54,9, 2) Esko Kuoksa Helsinki 12.20,4, 3) Matti Torvela Oulu 12.49,3

Miehet 70: 1) Venni Heinilä Rauma  12.25.2  2) Kauko Wira Helsinki 15.34,2 
1000 m:n juoksu
Naiset 40:  1) Pirjo Seppänen Oulu 5.40,2

Miehet yleinen: 1) Daniel Wikström NÖB 3.05,1, 2) Kimmo Anttonen Kuopio 3.32,8

Miehet 40: 1) Tero Mähönen Jyväskylä 3.08,5,  2) Jarmo Holappa Oulu 3.20.0,  3) Timo Soukka Tampere 3.20,7

Miehet 50: 1) Kari Kentala Ylivieska  3.38,4

Miehet 55: 1) Paavo Tomminen Hamina  3.26,3

Miehet 60: 1) Raimo Hartonen Helsinki  3.32,0, 2) Sakari Ukonmaanaho Oulu 3.40,3

Miehet 65: 1) Harri Friman Turku 3.39,6, 2) Pekka Vakkuri Espoo 3.55,4, 3) Esko Kuoksa 
Helsinki  4.05,7, 4) Matti Torvela Oulu  4.12,6

Miehet 70: 1) Kauko Wira Helsinki  5.15,4
Pikamatkat
Naiset 40, 60 m: 1) Pirjo Seppänen Oulu 11,1

Miehet yleinen, 100 m: 1) Kimmo Anttonen Kuopio 13,5, 2) Daniel Wikström NÖB 14,2

Miehet 40, 100 m: 1) Tero Mähönen Jyväskylä 14,0, 2) Timo Soukka Tampere 14,9, 
3)  Jorma Holappa Oulu  15,2
Miehet 50, 60 m: 1) Martti Kenkkilä Tampere  9,6

Miehet 55, 60 m: 1) Tapio Pitkänen Hamina  8,4, 2.Paavo Tomminen Hamina 9,2

Miehet 60, 60 m: 1) .Lasse Vuorenmaa Vaasa 10,1, 2) Raimo Hartonen Helsinki 10,4

Miehet 65, 60 m: 1) Pentti Moilanen Oulu 9,6, 2) Seppo Rämänen Joensuu 9,7, 3) Kauno Kyhälä Oulu 10,2, 3) Lauri Visti Espoo 10,2, 5) Aimo Saarinen Vaasa 10,4, 6) Esko Kuoksa Helsinki 10,9
Miehet 70, 60 m: 1) Kosti Lahdenperä Joensuu 9,4, 2) Väinö Pitkälä Oulu  10,5
Ruotsalaisviesti
1) Sekajoukkue I, 2.41,3 (Kimmo Anttonen, Daniel Wikström, Timo Soukka, Tero Mähönen) 

2) Sekajoukkue II , 3.10,2 (Raimo Hartonen, Pekka Vakkuri, Esko Kuoksa, Harri Friman) 

3) Oulun Rak.mest. ja -ins. I, 3.13,4 (Tapio Manninen, Väinö Pitkälä, Kauno Kyhälä, Jarmo Holappa)  

4) Oulun Rak.mest.ja -ins. II, 3.17,3 (Kosti Lahdenperä, Pirjo Seppänen, Matti Torvela, Sakari Ukonmaanaho)  
M50: 1) Raimo Seppänen Helsinki 31

M60: 1) Raimo Selenius Espoo 32

M70: 1) Olle Manninen VBF 24, 2) Raimo Ortju Tampere 19, 3) Paavo Ruusuvuori Helsinki 12

